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Endocrinologia oncologica, vertice a Udine
In città il primo convegno italiano: oggi e domani esperti a confronto

SaràUdineadospitare–og-
gi e domani – il primo conve-
gno italiano di endocrinolo-
giaoncologicavoltoaduncon-
frontotra80espertinazionali
e internazionali esteso a tutti
i campi dell’endocrinologia.
Finoa ogginei convegnisono
stati trattati solo i problemi
endocrinilegatiaspecificitu-
mori, mentre questo
workshop per la prima volta
affrontaconapproccio globa-
le il rapporto tra tumori e
ghiandole endocrine.

L’endocrinologiaoncologi-
ca, disciplina medica che si
interessadeitumorichesisvi-
luppano dal sistemaendocri-
no, negli ultimi vent’anni ha
registrato notevoli progressi

nella diagnosi precoce e nel-
la terapia medica e chirurgi-
ca. Saranno presentate inol-
tre le ultime ricerche ineren-
ti le “target terapie”: nuovi
farmaci che agiscono sul tu-
more in maniera specifica, i
qualiperòpossonocomporta-
re effetti collaterali alla
ghiandola tiroide. «Effetti
che l’endocrinologo – spiega
il dottor Franco Grimaldi, di-
rettore ad interim della SOC
di Endocrinologia e Malattie
del Metabolismo dell’Azien-
da Ospedaliero-Universita-
riadiUdine–hailcompitodi
correggere. Ad esempio, nei
tumori ormono-dipendenti,
come il tumore della mam-
mella, bisogna bloccare la se-

crezione degli ormoni estro-
geni, inducendo una meno-
pausa precoce, che tuttavia
può presentare problemi di
osteoporosi,chevannotratta-
ti con farmaci adeguati. Ogni
ghiandolahalesueproblema-
tiche,perciò è estremamente
importanteunapprocciomul-
tidisciplinare che veda coin-
volti diversi specialisti».

Nella prima sessione ver-
ranno presentate dal profes-
sor Aldo Pinchera dell’Uni-
versitàdiPisa,unodeimassi-
mi esperti mondiali di endo-
crinologiaemetabolismo,nu-
merose evidenze raccoltene-
gli ultimi 23 anni che dimo-
strano l’esistenza di un colle-
gamentotrailfall-outradioat-

tivo post-Chernobyl e l’au-
mentatafrequenzadeicasidi
carcinoma tiroideo, osserva-
ta nei bambini delle popola-
zioni esposte.

All’apertura del convegno,
oggi alle 9 nell’auditorium
della Hypo Alpe-Adria-Bank
a Tavagnacco, porteranno il
lorosalutoilpresidentedella
Regione Renzo Tondo, il sin-
daco Furio Honsell, il presi-
dente Aiom Francesco Boc-
cardo,ilpresidenteAmePier-
nicolaGarofalo, ilpresidente
Siams Andrea Lenzi, il presi-
denteSieGaetanoLombardi,
il preside della facoltà di Me-
dicina e Chirurgia Massimo
Bazzocchi ed il direttore ge-
nerale Carlo Favaretti.
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