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La degeneraione maculare & la principele causa di perdita dell vista con Favanzare dellet e di depressioni correlte

Cecita senile, il farmaco negato

Il docente universitario Lanzetta: «Lo Stato non rimborsa i medicinali piv efficact»

Degenerazione maculare: in-
cubo per chi accusa gravi pro-
blemi di vista.

Si tratta della principale cau-
sa di cecitd legata all'eta. In
Ttalia convivono attualmente
con simile malattia circa un
milione di persone di oltre 65
anni. Almeno 260 mila risulta-
no affette dalla forma cosiddet-
ta umida: 1a pi0 rapida e deva-
stante in quanto crea nuovi va-
si sanguigni che distruggonola
parte centrale della retina, ap-
punto la macula.

Notevoli le conseguenze de-
teriori che it comporta, ridu-
cendo la qualita della vita del
60 per cento (sintomi ulteriori
sono infatti forte stato di disa-
bilitd ¢ aumento del rischio di
cadute accidentali).

All'incapacita di avere una
vita autononia si associano, poi,
con frequenza forme di depres-
sione dell'individuo. Finora pa-
ticamente incurabile, per la de-
generazione maculare ¢i sono
perd significative novita farma-
cologiche. Le sottolinea lo spe-
cialista Paclo Lanzetta, lom-
bardo da quindici anni in Friu-
13, professore associato alla Cli-
nica nculistica dellUniversité
di Udine. -5i tratta degll an-
tiangiogenici Macugen ¢ Lu-
centis - splega lesperto - stu-
diati specificatamente per uso
oculare. Dopo un rigorose pro-
cesso di sperimentazione, han-
no ricevuto l'spprovazionc di
qualificati organismi interna-
zionali del settore, quali Fda
negli Stati Unjti ¢ Emea nel-
I'Unione europea-.

«Due prodottt molto
costost ma efficaci

non sono disponibili,
mentre lo€ un altro

che inorigine era
indicato per le neoplasie
al colon e al retto.

Sugli effett del suo
impiego per gli occhi
SappiaImo ancora poco»

E sunc disponibili? « E if caso
di dire: sarebbero. Nel nostro
Faese I'Agenzia italiana del far-
maco - delegata a facilitare

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

laccesso ai farmaci innovativi
e promuovere 'impiego sicuro
e appropriato dei medicinali -
ha negato il loro rimberso da

parte del Servizio sanitario na-
zionale, contrariamente a
quanto avviene in ogni altra
parte dEuropa. Quindi bisogna
pagarseli da soli. E stato appro-
vato, invece, che venga rimbor-
sato per uso oculare I'Avastin,
indicato in origine per il tratta-
mento delle metastasi colon-
rettali e dai costt notevomente
inferiori-.

Questo farmaco «presenta li-
vell di evidenza che rimango-
no molto inferiori agli altri due,
tanto da non consentire di trar-
re conctusioni definitive su una
reale efficacia e una autentica
sicurezza per uso intraoculare.
Neppure sono note dosi di trat-
tamento ¢ durata dell'azione,
mentre abbiamo dati recent
che suggeriscono come il far-
nmaco, una volta somministrato,
possa localizzarsi fuori dell'oc-
chio ed avere efletti negativis.

Chiediamo a Lanzetta quale
sia il rapporto di spesa fra
questultimo e gli altri due:
«Rispetto all'Avastin, Macugen
¢ Lucentis costano da 20 a 70
volte in pitt. I costo di una cura
complessiva, invece,  difficile
da preventivare. Sono lerapic
da ripetere sulla base della ri-
sposta che dail paziente».

Cosa farc per sanare una si-
tuazione cosl seria? «Confidare
- comclude il professore di Geu-
listica - che I'Agenzia italiana
torni sulle sue decisioni, dando
modo a tutti indistintamente di
avere accesso a farmaci rico-
nosciut per questa terapias.
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