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Per la prima volta in Ita-
lia si avvia un esperimen-
to di osservazione sulla sa-
lute complessiva del bam-
bino e sui fattori che l’han-
no determinata tenendolo
sotto osservazione dalla
dodicesima settimana di
gestazione fino ai tre anni
di età.

E’ il progetto, denomina-
to «Healthy start in Trie-
ste, finanziato dalla Ue e
dal ministero della Salu-
te, che il Burlo Garofolo
avvierà a partire dal pros-
simo mese in
collaborazio-
ne con le Uni-
versità di Tri-
este, Udine e
Siena, aven-
do individua-
to tremila
donne in atte-
sa disposte a
farsi seguire
per tutto il
tempo della
gravidanza e
a far tenere poi sotto osser-
vazione i bimbi. Tra gli
elementi soppesati e mes-
si in relazione al fine di
misurare il grado di salu-
te ci saranno fattori gene-
tici, ambientali, decorso
della gravidanza, nutrizio-
ne. «Le informazioni così
ottenute - afferma il Burlo
- saranno importanti an-
che per gli studi futuri».

Sempre più dunque
l’ospedale pediatrico svi-
luppa la propria costola
scientifica e di ricerca sul-
la vita prenatale, e sulle
condizioni ambientali co-
me fatti determinanti pri-
ma per la crescita corretta
del feto e in seguito per il
benessere e grado di salu-
te del bambino. Proprio al
Burlo è stata realizzata di
recente una grande scoper-
ta: osservando i movimen-
ti del feto si è giunti alla
conclusione certa che già
dalle prime settimane il
bimbo è in grado di effet-
tuare nell’utero gesti non
casuali, ma consapevoli,
mirati e ripetuti.

L’avvio della ricerca sa-
rà presentato oggi nella
stessa sede del Burlo Ga-
rofolo, mentre per sabato

alle 11 in via dell’Istria ci
si prepara come ogni anno
a quella speciale festa di
medici, dirigenti, genitori
e cittadini che è l’Open
day. L’ospedale a partire
dalle 10 e fino alle 11 si
apre alla cittadinanza, i
medici saranno a disposi-
zione per presentare alcu-
ni reparti e rispondere al-
le domande dei visitatori.

Anche le numerose asso-
ciazioni che collaborano
col Burlo saranno presen-
ti con il proprio materiale

informativo e
i propri rap-
presentanti
nell’atrio di
ingresso e in
quello prospi-
ciente l’aula
magna, che si
trova nella di-
scesa d’ingres-
so verso il
parco. La con-
suetudine del-
l’Open day è

giovane, è nata appena
nel 2005, ma raccoglie
ogni anno un vasto succes-
so.

Infine, dalle 11 alle 13,
il commissario straordina-
rio Emilio Terpin, il diret-
tore scientifico Giorgio
Tamburlini, il direttore sa-
nitario e il direttore ammi-
nistrativo presenteranno i
risultati conseguiti dal
Burlo Garofolo nel corso
del 2006 e le prospettive
per l’anno in corso.

E il 2007 è certamente
un anno storico per via
dell’Istria, perché il Burlo,
per legge regionale, ha ac-
quisto una struttura diri-
genziale pari a quella del-
le Aziende sanitarie e
ospedaliere. Il direttore ge-
nerale è stato già nomina-
to (Mauro Delendi) e a lui
spetterà la nomina del ver-
tice sanitario e di quello
amministrativo. In più la
struttura di governo sarà
completata con un organo
di indirizzo alla cui presi-
denza è già destinato Emi-
lio Terpin, che così passa
ad altro incarico dopo
aver retto fin qui l’ultima
fase della lunga stagione
di commissariamento.

Mentre sabato si rinnova l’Open day

Il Burlo con alcune università
studia la salute di 3mila bimbi
dalla gestazione fino a 3 anni
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