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Il professor Canciani: tra i più piccoli
problemi respiratori in aumento del 15%

Sono proprio i più piccoli a
lamentare,soprattuttoinque-
sto periodo, otiti, riniti, farin-
giti, bronchiti, asma e polmo-
niti. I dati sono allarmanti:
«Ogniannotraibambiniipro-
blemi respiratori aumentano
del10-15%»sottolineaCancia-
ni, mentre Stefano Padovani
del Servizio igiene ambienta-
ledeldipartimentodipreven-
zionedell’Aziendaperiservi-
zi sanitari “Medio Friuli” ri-
corda che se la media giorna-
lieradipolverisottiliscendes-
se a 20 microgrammi per me-
trocuboaUdinesieviterebbe-
ro dai 6 agli 8 morti l’anno.

Va notato, però, che al mo-
mentoillimitegiornalierofis-

satodall’Unione europea è di
50microgrammipermetrocu-
boe chedomenica,conil traf-
ficofestivoridottoelacircola-
zione a targhe alterne, la cen-
tralinadi via Manzoniha rile-
vato una media giornaliera
pari a 203 microgrammi per
metrocubo. Ma c’è di più per-
ché Padovani, sulla base dei
criteri resi noti dall’Organiz-
zazione mondiale della sani-
tà,havalutatocheseloscorso
anno in città la media annua-
le delle Pm10 fosse stata di 20
anziché 29 microgrammi per
metrocuboavremmoregistra-
todai30ai40decessiinmeno.
La stima è riferita solo ai cir-
ca98milaudinesienonpren-

de in considerazione i resi-
denti nei comuni vicini dove
il problema non emerge per-
ché non è stata ancora attiva-
ta la rete di monitoraggio.

«Seuno–spiegaPadovani–
per 20 anni di seguito respira
aria inquinata va i incontro a
una mortalità anticipata». Il
medico dell’Azienda sanita-
ria, infatti, fa notare che «più
si respira aria inquinata più
si va incontro a rischi sanita-
ri». Non va dimenticato, inol-
tre, che le polveri sottili sono
dannose alla salute anche se
le rilevazioni non superano i
limitifissatidall’Unioneeuro-
pea. «Il grosso inquinante è il
traffico.Lagentedeverender-
si conto che i bambini vengo-
no bombardati già quando so-
no nella pancia della mam-
ma, la quale mentre respira,
attraversoilsanguechepassa
dalla placenta, porta inqui-
nanti al feto». Canciani ci tie-
ne a ribadire che «le cose che
nonsivedonosonolepiùperi-
colose». Il riferimento alle
Pm10 è scontato.

L’Ass: «A produrre i danni maggiori
è sempre il traffico automobilistico»

Smog record, salute in pericolo
Aumentano le malattie cardiovascolari e polmonari: i più esposti sono i bambini

di GIACOMINA PELLIZZARI

Lepolverisottiliminanolasalutedeicittadini.Respirarearia
inquinatacomequellacheavvolgelacittàdaormaiunasettima-
nafavoriscelemalattiecardiovascolari,gliinfarti, l’arterioscle-
rosie i problemi respiratori compresi i tumorial polmone. I più
esposti, come spiega il professore Mario Canciani della clinica
pediatricadell’Aziendaospedaliero-universitaria,sonoibambi-
ni che vanno incontro a infiammazioni anche croniche.
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