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Taglio medioRitaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Questa mattina si terrà l’ini-
ziativaC’èpostoperte!,ideatadal-
l’associazione Onlus “Diamo pe-
so al benessere” fondata nel
2004incollaborazioneconlaSaf
AutoserviziFvgSpaeconilsoste-
gno della Provincia e del Comu-
nediUdine,dell’Aziendasanita-
ria n. 4 del Medio Friuli, dell’Ar-
pa del Friuli Venezia Giulia e
dell’Università di Udine. “Dia-
mo peso al benessere” intende
sostenere e continuare l’omoni-
moprogettodell’Ass4conl’obiet-
tivo di affrontare in maniera in-
novativa il problema del sovrap-
peso e dell’obesità sociale. L’in-
tento è quello di mettere in atto
una campagna a favore dell’uti-
lizzo dei mezzi pubblici per gua-
dagnare“quotedisalute”cheve-
de protagonista il singolo, capa-
ce di influire sulla propria vita e
le proprie scelte: il tutto soste-
nendoladiffusionedistilidivita
più sani incrementando l’attivi-
tàfisicaall’insegnadell’intensifi-
cazione dei rapporti sociali. Per
questo, oggi alle 10 un autobus
della linea Saf, che per un anno
sarà utilizzato da persone con
problemi di peso con l’obiettivo
didiventareunluogodiritrovoe
di incontri culturali, verrà po-
steggiatodifronteallasededella
Provincia, in via Liruti: per l’oc-
casione, si terrà una conferenza
stampa a bordo dell’autobus du-
rantelaqualeinterverrannol’as-
sessore provinciale alla Viabili-
tàFabioMarchetti, ilpresidente
della Saf Silvano Barbiero, il di-
rettore di esercizio Paolo Zara-
mella, l’amministratore delega-
to Gino Zottis, la responsabile
dellePubblicherelazionidell’as-
sociazione“Diamopesoalbenes-
sere” Liliana Zuliani, la psicote-
rapeuta Anita Cacitti.
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