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Malattie respiratorie, smog-test sugli scolari

Parte uno studio con visite, prove di allergia e un dispositivo da applicare sui vestiti

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

L’inquinamento atmosferico
chedanneggialasalute deibam-
bini sara studiato anche con un
dispositivo portatile da appen-
dere ai loro vestiti. E questo uno
dei punti cardine d’'uno studio
approntato dal Servizio di aller-
go-pneumologiadellaclinica pe-
diatrica di Udine in collabora-
zione con I'assessorato comuna-
leall’ecologia,’Arpa Fvgele di-
rezioni didatticche del secondo
e del terzo circolo.

Inquestigiorni, infatti, ai geni-
tori di centinaia di bambini di
sei scuole elementari cittadine
sono stati consegnati un questio-
nario(anonimo)e unadescrizio-
nedello studio, che sara presen-
tato la prossima settimana nelle
rispettive scuole. Per il secondo
circolo, sono coinvolte la 4 no-
vembre, la Pascoli e 1a De Ami-
cis, tutte elementari che non a
caso sitrovano in punti nevralgi-
ci del traffico cittadino.

Sara il responsabile del pro-
getto a spiegarne i contenuti: si
trattadel dottor Mario Canciani,
a capo del Servizio di allergo-
pneumologia pediatrica della
clinica all’Azienda ospedaliero-
universitaria. Lo stesso che po-
chimesifaavevalanciatol’allar-
me sugli effetti dell’'inquinamen-
to sui bambini: in pratica, un
bambino su quattro soffre di ma-
lattie respiratorie visto che dal-
le 600 prestazioni del 2001 si e
arrivatialle 1.500dell’anno scor-
SO.

«Si sa gia che da parecchi an-
nil’esposizione ainquinanti chi-
mici si verifica sia all’esterno
sia all'interno di abitazioni,
scuole e uffici - spiega il dottor

Canciani ai genitori—, i quali pos-
sono essere contaminati in ma-
nieraconsiderevole e che il bam-
bino ha maggiori probabilita, ri-
spetto all’adulto, di sviluppare
conseguenze da questa esposi-
zione agli inquinanti. Preceden-
ti studi condotti nel Nord-Euro-
pa hanno dimostrato che c’e
un’associazione fra la presenza
diinquinanti a casa e a scuola e
la presenza di malattie respira-
torie. Con questo studio avremo
la possibilita di sapere se anche
neinostri bambini esiste questa
relazione».

Lo studio della clinica pedia-
trica selezionera 50 bambini tra
quelliicuigenitori sono interes-
sati al progetto e quindi hanno

firmato il foglio informativo e
consenso informato. A questi,
appunto, sara consegnato il “ra-
diello”, dispositivo portatile del-
lagrandezza d’untelefono cellu-
lare perlamisurazione dell’enti-
ta dell’esposizione agli inqui-
nanti astmosferici, che sara ap-
plicato sulla camicia o sulla ma-
gliadelbambino per alcuni gior-
ni. Quindi sarannorilevatigliin-
quinanti a casa e a scuola, sia
all’internosia all’esterno, saran-
no effettuati una visita medica
accurata e un esame dei gas del
respiro perverificare la presen-
za di allergie e di segni di irrita-
zione respiratoria.

Saranno infine eseguiti an-
che i test cutanei allergologici
con una batteria di sei allergeni
inalanti, secondo un protocollo
internazionale gia sperimenta-
to in oltre 16 mila tra adulti e
bambini.
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