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Taglio medioRitaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Valutare i possibili effetti
nocivi sullo sviluppo neurolo-
gico dei bambini dovuti al-
l’esposizione prenatale a bas-
se dosi di mercurio organico
(metilmercurio) assunto attra-
verso l’alimentazione mater-
na, in particolare il consumo
dipescefresco.Èquantosipro-
poneunostudiodellacattedra
diIgieneedepidemiologiadel-
lafacoltàdiMedicinaechirur-
giadell’Universitàdi Udine fi-
nanziato dall’Unione euro-
pea.Leprimeconclusioni del-
laricerca,checoinvolgeanche
Slovenia, Croazia e Grecia, so-

no previste per il prossimo au-
tunno.Irisultatifinalipermet-
teranno di orientare le future
mammecon informazioni pre-
cise e consigli mirati riguar-
danti l’alimentazione da adot-
tarenelcorsodellagravidanza
e durante le prime fasi di vita
del bambino. Il metilmercurio

infattièuninquinanteambien-
tale che attacca il sistema ner-
voso ed è molto pericolo per il
feto in fase di sviluppo.

Lo sviluppo neurologico e
psicologico dei bambini sarà
accertatoattraversotestcogni-
tivi e comportamentali. Un
questionario, rivolto sia ai

bambini che alle madri, inda-
gherà invece le abitudini ali-
mentari, lo stile di vita e le di-
verseesposizioni ambientali e
occupazionali.Campionibiolo-
gici diversi, che vanno dai ca-
pelli del bambino al latte ma-
terno, al sangue materno e del
cordone,servirannoperrileva-
relaconcentrazionedeiconta-
minanti, principalmente mer-
curio totale e metilmercurio.
Infine, i risultati ottenuti nel
test di sviluppo neurologico
dei bambini saranno messi in
relazione con le abitudini ali-
mentarielostiledivitamater-
noe deibambini stessi. Lo stu-
dio è condotto da un pool di ri-
cercatori coordinato da Fabio
Barbonedelqualefannoparte
D’Anna Little, Marika Mariuz,
Maria Parpinel e Francesca
Valent.

La ricerca prende in esame
due gruppi di coppie madre/
bambini. Il primo gruppo è
composto da coppie residenti
aGrado, MaranoeCarlinoein
altri14comunidellaprovincia
di Udine (Cervignano, Fiumi-
cello, Latisana, Lignano Sab-
biadoro, Muzzana, Palazzolo,
Palmanova,SanGiorgiodiNo-
garo,Tavagnacco,Torviscosa).

Mercurio e sviluppo dei bimbi sotto esame
L’Università sta realizzando una ricerca che coinvolge 17 comuni


