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Circa 12 palestre storiche e
strutturate secondo la tipolo-
gia “tradizionale”. Più altri due
megacentri, tra cui appunto il
colosso dell’Happy Fit, pronto
ad aprire a luglio. Oltre, ovvia-
mente, alle molte associazioni,
che pur non essendo srl o socie-
tà, esercitano un mestiere mol-
to simile a quello dei centri pro-
fessionistici, «“furbeggiando”
col fisco», come sottolinea
qualcuno.

Il tutto per una popolazione
di “palestrati” che non dovreb-
be superare le 6 mila unità, se è
vero quanto affermato dal Cen-
sis. Eppure Udine è una realtà
molto appetita, per chi si occu-
pa di fitness. Un fatto testimo-

niato anche dal boom che ha
registrato in questi ultimi anni
la facoltà di Scienze motorie at-
tivata dall’università di Udine.
Gli attuali iscritti, al corso trien-
nale, sono 224, e dal 2001 i lau-
reati sono stati già 468. Mentre
alla biennale specialistica, che
in questo periodo vede 59 iscrit-
ti, e che è stata attivata dall’an-
no 2004/2005, le lauree magi-
strali conseguite sono state 97.

Gli specialisti e gli addetti del
settore quindi non mancano.
Ora bisognerà vedere se questa
nuova realtà che aprirà a Udine
Nord riuscirà a raccogliere, an-
cora prima di aprire, 1.200 ade-
sioni, come da obiettivo dichia-
rato.  (fe.ba.)Ragazze impegnate in palestra

UTENZA DI 6 MILA “PALESTRATI”

Scienzemotorie, già 468 i neo-dottori
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