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'""Balestrieri studia gli effetti dei farmaci
L'organizzatore del convegno dirige la clinica psichiatrica dell'Azienda ospedaliera di Udine

Matteo Balestrieri è professore ordina-
rio di psichiatria, direttore della scuola
di specializzazione in psichiatria della
Facoltà di medicina e presidente del
corso di laurea in educazione professio-
nale dell'Università degli studi di Udi-
ne.

Nato nel 1957 a Padova, è anche
direttore della Clinica psichiatrica del-
l'Azienda ospedaliera universitaria di
Udine e responsabile del Centro di

salute mentale di Codroipo del Diparti-
mento di salute mentale dell'Azienda
sanitaria 4 "Medio Friuli". Le principa-
li aree di ricerca riguardano la
psicologia/psicoterapia (comunicazio-
ne e relazione medico-paziente, inter-
venti di psicoterapia nei disturbi affetti-
vi e dell'alimentazione), la psicofarma-
coterapia, la psichiatria di collegamen-
to (attività di consulenza dei servizi
psichiatrici, problemi psicopatologicì

in ambito internistico e di specialità
medico-chirurgiche, problematiche
etiche/psicologiche nei trapianti d'orga-
no), la psicopatologia (dimensioni psìco-
patologiche e rischio di suicidio), l'orga-
nizzazione della psichiatria nei contesti
di intervento. E stato ed è responsabile
scientifico di progetti finanziati da agen-
zie pubbliche e private: responsabile
scientifico del progetto "Riconoscimen-
to della depressione e appropriatezza

della prescrizione farmacologica in me-
dicina generale" nel Progetto nazionale
salute mentale dell'Istituto superiore di
sanità (1999-2000);responsabile di uni-
tà nel progetto "The use of drugs for
mood disorders in Italy", finanziato
dall'Agenzia italiana del farmaco
(2007). Ha al suo attivo un centinaio di
pubblicazioni di argomento psichiatri-
co, diverse delle quali su riviste interna-
zionali.

Quotidiano

1/1


