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Corso per comunicatori “efficaci”, iscrizioni aperte

Nuovo corso aperto a tutti gli in-
teressati nella sede goriziana
dell’Universita di Udine, in via
Diaz, per diventare comunica-
tori “efficaci”: €, infatti, sempre
pill importante per le persone
che operano negli ambienti
dell’educazione, dell’assisten-
za sanitaria e sociale, del lavoro
e delle organizzazioni, del vo-
lontariato ma anche nelle rela-
zioni quotidiane, sviluppare co-
noscenze e competenze relazio-
nali e comunicative.

11 “counseling” (attivita pro-
fessionale che tende ad orienta-
re, sostenere e sviluppare le po-
tenzialita, a prendere decisioni
e amigliorare le relazioni inter-
personali) ha un enorme poten-
ziale di applicazione, in tutti i
settori in cui la relazione con
Ialtro & di importanza priorita-

Un gruppo di studenti universitari durante una pausa

ria. Il “counselor” potra, quindi
portare il suo personale contri-
buto di esperto nella relazione
diaiuto.

Parte, dunque, nella sede go-
riziana il “Corso di microcoun-
seling: accrescimento delle
competenze comunicativo-re-
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lazionali”, che fornisce un’in-
troduzione alle competenze di
base del counseling. Gli obietti-
visono migliorare le capacita di
ascolto e di risposta supportiva
ai propri interlocutori, offrire
orientamento nella presa di de-
cisioni, acquisire strategie per

1

sviluppare una comunicazione
efficace, il riconoscimento e la
valorizzazione delle risorse per-
sonali e professionali, potenzia-
rele abilitarelazionali.

Il corso si svolge in quattro fi-
ne settimana (sabato dalle 14 al-
le 18 edomenicadalle9alle 13 e
dalle 14 alle 18) da aprile a mag-
gio, per un totale di 48 ore. 1l
corso parte il 5 ottobre 2013. Sa-
ra possibile iscriversi fino al 30
settembre. Alla fine del corso
verra rilasciata un’attestazione
di frequenza e il monte ore rag-
giunto verra riconosciuto
dall’associazione Aspic Fvg per
chi volesse conseguire il diplo-
ma di counselor. La presenta-
zione del corso si terra oggi alle
17.30 a Palazzo Alvarez, via
Diaz (informazioni al numero
0432-1794314). (p.t.)
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