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UDINE. La sfida degli otto-
milametrisottolalentedeiri-
cercatori dell’università di
Udine.Sonoinpochi,nelmon-
do,adavventurarsisuvetteol-
tre quella altitudine e ancora
di meno a farlo senza l’ausilio
di respiratori artificiali, le
bomboled’ossigeno.Chièriu-
scita più di una volta nell’im-
presaèl’alpinistafriulanaNi-
ves Meroi, unica donna al
mondoadaverraggiuntonove
delle quattordici vette oltre
gli8mila. Ieri pomeriggio,nel
giornodichiusuradellasecon-
da edizione di InnovAction,
ha presentato il filmato della
spedizione in Himalaia, sul
Dhaulagiri, durante il quale
sono stati svolti dei test medi-
co-scientifici da parte di un
gruppo di docenti e ricercato-
ri dell’ateneo friulano. Nello
specifico si è trattato di test fi-
siologici per studiare le pre-

stazioni degli alpinisti, prima
e dopo la spedizione.

«Abbiamoverificatoilfeno-
meno della neocitolisi – ha
spiegatoGuglielmoAntonutti,
docente di Fisiologia del di-
partimentodiScienzetecnolo-
giche biomediche -, quindi la

distruzione dei globuli rossi
giovani per il ripristino dei li-
velli di ematocrito. Il proble-
ma riscontrato nei soggetti è
che ritornando dalle alte quo-
tesidistruggonoiglobulirossi
piùgiovani,anzichéquellipiù
vecchi. Grazie ai test prima e

dopo la spedizione abbiamo
capitocheiglobulirossichesi
sonoformati inaltaquota non
sono perfettamente funziona-
li a bassa quota. Le spiegazio-
niricavatesononovitàperché
dettaglidelgenerenonsisono
mai visti in giro».

Quanto alla Meroi, invece,
haraccontatoconentusiasmo
la spedizione, ma anche «la
splendida collaborazione con
l’università che ci ha aiutato
anche a finanziare l’impre-
sa». Il prossimo 3 aprile parti-
rà alla volta dell’Everest, «ma
solo grazie a due sponsor, il
Parmigiano Reggiano e la
Montura. Da anni chiediamo
aiuto anche alla Regione, ma
purtroppo non c’è stato nes-
sun riscontro positivo. Dei se-
gnali, perlomeno di ricono-
scenza sono arrivati, invece
da Prodi, Rutelli e dalla Me-
landri».
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Meroi, innovazione a quota 8 mila
La testimonianza e i test della scalatrice che fatica a trovare sponsor

Nives Meroi, al centro, durante il suo intervento a Innovaction


