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Progetto Pangea

Italia

 

Pangea, muscoli e ossa dell’anziano sotto la lente
dell’Università di Padova

Università degli Studi di Padova – Quanto è importante l’attività fisica per il mantenimento del muscolo
nell’anziano? Qual è la giusta riabilitazione per chi abbia subito un intervento all’anca? Ecco il progetto
Pangea

Progetto Pangea

I l   P roge t to   eu ropeo
P a n g e a   ( P h y s i c a l
Activity and Nutrition
for good and healthy
Aging)  ha  f inanziato
studi e ricerche sulle
patologie  del l ’a lca e
s u l l e   s i n e r g i e   t r a
a t t i v i t à   f i s i c a   e
nutrizione nell’anziano.

Pangea è un progetto che
m e t t e   i n   r e t e   p i ù
università: l’Università del
L i t o r a l e ,   C e n t r o   d i
r i ce rche  sc ien t i f i che ,
l ’Universi tà di  Tr ieste,
Università della Slovenia,
l ’Un ive rs i tà  d i  Ud ine ,
l’Università di Ferrara e
l ’Università di Padova,

Dipartimento di Anatomia e Fisiologia.

«Il progetto Pangea, iniziato nell’ottobre del 2011 – spiega il prof. Carlo Reggiani, responsabile per
l’unità operativa di Padova - ,  si conclude il 31 dicembre del 2014. Abbiamo fatto una valutazione di
massa dell’attività fisica degli anziani, monitorando oltre 1000 soggetti; abbiamo inoltre fatto un
esperimento di best rest, ovvero di allettamento ospedaliero per due settimane di 8 soggetti giovani e 16
anziani, presso l’ospedale di Valdotra in Slovenia. Abbiamo valutato i programmi di riabilitazione e pre-
abilitazione per i pazienti che vanno incontro a operazioni di protesi all’anca.» 

I risultati dell’ampio studio che ha coinvolto diversi Atenei, saranno illustrati nell’ambito di due giornate di
incontro.
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Sistema previdenziale e conseguenze economiche, ricerca
Unipd

Melinda and Melinda all’Università di Padova nella rassegna dei
film in inglese

Droni e tecnologie innovative per la società e l’economia,
incontro a Unipd

Antiossidanti, meglio incentivare le strategie terapeutiche
mirate per la ricerca Unipd

  © RIPRODUZIONE RISERVATA

Il 19 novembre 2014 nell’aula Magna dell’Istituto di Fisiologia Umana di via Marzolo 3 a Padova,
alle ore 14, si terrà l’incontro Patologia degenerativa e traumatologia dell’anca: integrazione tra
chirurgia e riabilitazione, cui parteciperanno relatori di grande competenza: Stefano Masiero, Università
di Padova, Alvise Marton, Casa di Cura di Abano Terme, Mladen Gasparini, Ospedale di Isola, Uroš
Marušič, Università del Litorale di Capodistria.

Il 24 novembre nella medesima Aula Magna alle ore 14 si terrà l’incontro Sinergie tra attività
fisica e intervento nutrizionale nell’anziano, cui parteciperanno Carlo Reggiani, Università di Padova,
Paolo Tessari, Università di Padova, Gianni Biolo, Università di Trieste, Tatiana Moro, Università di
Padova.
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ErasmusErasmus

Erasmus: Bando per borse
Erasmus+ per la mobilità di ...
Università degli Studi di Perugia - Bando per

borse Erasmus+ per la mobilità di studenti

Erasmus Le domande per per borse Erasmus+

entro le ore 12 del 7 aprile ...

Arts & EntertainmentArts & Entertainment

CULTURA

Papa Francesco
“grande ...

SPETTACOLI

Fondazione Teatro
Mercato San ...

EVENTI

8 Dicembre 2014,
Immacolata: cosa ...

CINEMA

Suor Cristina, The
Voice 2014: ...

AssociazioniAssociazioni

Finanziamenti attività culturali e
sociali ...
Università degli Studi di Palermo - Selezione per

finanziamenti attività culturali e sociali

studentesche A.A. 2014/2015 Finanziamenti

Universitari Il Direttore ...
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SportSport

MoRe Modena Racing – MMR,
Unimore al campionato ...
Università degli Studi di Modena e Reggio

Emilia - Unimore al More Modena Racing More

Modena Racing Unimore MoRe Modena Racing

- MMR, il team dell’Università ...
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Magazine di informazione su Scuola, Università, Ricerca, Formazione, Lavoro, Attualità, Tendenza,
Arts and Entertainment, Appunti, Web TV e Web Radio con foto, immagini e video.

Tutto quello che cercavi e devi sapere sui giovani e sulla loro vita.
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