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Mito, storia e scienza nell'incontro su malattia, guarigione e spiritualita con Franco Fabbro, monsignor Rinaldo Fabris e Gerardo Amadei

Terapeuti, la medicina dell’anima e del corpo

Magor 2010: 0ggi a palazzo Antonini il convegno organizzato dall associazione Pressacco

UDINE. Palazzo Antonini
(aulaGusmani) ospita oggi, al-
le 15, il convegno Terapeuti
dell’anima e del corpo. Ieri e
0ggi, promosso, nell’ambito
del progetto Maqor 2010, dal-
I’associazione culturale don
Gilberto Pressacco, in colla-
borazione con I'Universita di
Udine, il Movimento ecclesia-
lediimpegno culturale(sezio-
ne di Udine), con il sostegno
della Regione, della Provin-
cia di Udine, dei Comuni di
Codroipo e Sedegliano. L’in-
contro sara introdotto da
Franco Fabbro, neuropsico-
logo, docente di neuropsi-
chiatria infantile all’Ospeda-
le di Udine, chiamato anche
ad approfondire il tema Ma-
lattia, guarigione e spirituali-
ta. I relatori saranno monsi-
gnor Rinaldo Fabris,docente
di Scienze bibliche allo Stu-
dio teologico interdiocesano
di Udine - Facolta di Teolo-

gia del Triveneto, e Gerardo
Amadei, medico, psichiatra,
psicoanalista Iarpp, docente
di psicologia dinamica al-
I'Universita Milano Bicocca.

Perché questo convegno or-
ganizzato dall’associazione
Gilberto Pressacco? Rispon-
de il presidente Flavio Pres-
sacco: «Daunlatoneisuoi stu-
di Gilberto Pressacco ha piu
volte messoin evidenzale ori-
gini marciane (da San Marco)
del cristianesimo aquileiese,
sottolineando che I’apostolo
Marco era anche medico e te-
rapeuta. Sipotrebbe dire e ov-
viamente non in senso ridutti-
vo guaritore di anime e di cor-
pi. Una caratteristica del re-
sto comune nel passato a mol-
tiinsigni esponenti di varie fe-
di religiose. Dall’altro lato il
professor Franco Fabbro ha
di recente pubblicato un for-
tunato ed interessantissimo
testoin cuisintetizzairisulta-
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ti delle sue ricerche e piu in
generaledello statodi avanza-
mento della ricerca interna-
zionale sul collegamento per
certi versi ancora misterioso
esuggestivo frabenessere psi-
cologico e salute fisica. Ecco
dunque l'idea di un convegno
di approfondimento e divul-
gazione di questi temi abene-
ficio degli specialisti, ma an-
chedeisemplici curiosi. D’al-
tro lato la cosa potrebbe pre-
starsi anche ad una chiave di
lettura piu ampia e per certi
versi piu ardita. Stimolando i
friulani ad interrogarsi sullo-
ro passato e anzi a compiere
unvero e proprio viaggio alle
origini della propria storia,
Gilberto sembrava suggerire
I'urgenza di una terapia col-
lettiva per lenire uno stato di
insoddisfazione che sembra-
va gia qualche anno fa e sem-
bra tuttora, al di 1a della con-
giuntura economica, permea-
re una comunita tuttora alla
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ricerca di una conferma del
proprio ruolo e della propria
identita».

Sottolinea il professor Fab-
bro: «<Nonostante le scoperte
e i progressi della medicina
lorigine della malattia — in
un dato individuo e in un de-
terminato momento della
sua vita — rimane per lo piu
un mistero. Sempre pit spes-
so ci sidomanda qual ¢ il ruo-
lo della mente umana nella
genesi di numerose malattie,
siadinatura organica che psi-
chica. Tuttavia ¢ indubbio
che la psiche e coinvolta nel-
la regolazione dei processi
che determinano il benesse-
re e le malattie. Numerose ri-
cercherecenti hanno eviden-
ziato che la dimensione spiri-
tuale, una delle componenti
piu significative della psiche
umana, riveste un ruolo cru-
ciale nella realizzazione di
una condizione di benessere
e felicita».
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