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1145 per cento dei ragazzi fuma spinelli € il 16 per cento si ubriaca una volta al mese, un’iniziativa per cambiare

Prevenire le dipendenze e insegnare
l'importanza di sane condotte. Con que-
sti obiettivi, il comitato provinciale
dell'Andos (Associazione nazionale
Donne Operate al Seno), in collabora-
zione con lo Ial Fvg, I'Umione Nazionale
Cavalieri dTtalia e I'Azienda Ospedalie-
ro Umversitaria d1 Udine, ha curato il
progetto "Riconoscersi e accettars] nel-
1a nuova realta”, un'iniziativa destinata
ai giovani e agli adulti per promuovere

la prevenzione delle malattie tumorali
e informare 1 ragazzi su rischi deri-
vanti da droga e alcool. Liniziativa
prevede una doppia serie di appunta-
ment: nella sede lal verranno organiz-
zati degl incontr1 a tema che coinvol-
geranno circa sessanta allievi € a cui
parteciperanno medicy, ufficiali der Ca-
rabinieri e della Polizia Comunale per
sensibilizzare i pill giovani sullimpor-
tanza delle buone abitudini comporta-
mentali e alimentari.

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Verranno wnoltre organizzati sul ter-
rtorio dei convegni destinat ad un
pubblico pill adulto, sulla prevenzione
e la lotta ai tumort- il 19 aprile, 1l primo
appuntamento sara al Castello di Udi-
ne, mentre successivamente gl incon-
tr1s1 terranno a Remanzacco, Manzano
e Tavagnacco. «Si tratta di un'opportu-
nita importante - ha detto Norberto Ur-
li, direttore dello Ial Fvg , Udine- che
nol, in quanto ente di formazione, non

potevamo perdere perché il nostro ruo-
lo & d1 educare gl allievi, non solo in
ambito professionale». Il direttore sa-
mtario dell'Azienda ospedaliero uni-
versitaria Giancarlo Miglio ha sottoh-
neato come "T'ospedale deve porsi sem-
pre pilt come ente educativo, non solo
dicura. E questo & possibile se si lavora
inrete con gl altri ent1 Sensibilizzare i
giovani sulle dipendenze & fondamen-
tale perché droga e alcol sono legati

direttamente ai politraumi, prima cau-
sa di mortalita tra i giovani". Da1 dati
forniti dal Dipartimento Dipendenze
dell'Azienda Ospedaliero universitaria,
risulta che il 31 per cento delle femmi-
ne e il 45 per cento dei maschi d1 19
anni fumano cannabis. Per quanto -
guarda I'uso d1 alcol, 11 45 per cento dei
ragazzi beve piul volte alla settimana e
1l 16 per cento s1 ubriaca almeno una
volta al mese
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