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SPORT A SCUOLA

MOVIMENTO 3S,
COINVOLTI OLTRE
25 MILA RAGAZZI

u TRE ESSE per un solo Mo-
vimento, ma le S di Salute,
Scuola, Sport fanno muovere
la bellezza di 25mila bambini
fra i sei e dieci anni apparte-
nenti a 1.010 classi di 103
scuole primarie degli istituti
comprensivi del Fvg. Quello
che partirà il 30 settembre in
regione è il secondo anno sco-
lastico con il Movimento 3S.
Per mettere nero su bianco
l’efficacia del Movimento 3S in
termini di salute dei bambini
sono stati individuati degli in-
dicatori di valutazione fisici e
motori che vengono raccolti,
registrati ed elaborati dall’Isti -
tuto di ricovero e cura a carat-
tere scientifico (Irccs) materno
infantile Burlo Garofalo di Trie-
ste e dal corso di Laurea in
Scienze motorie dell’Universi -
tà di Udine per essere tra-
smessi poi al Ministero della
Salute. Sono già stati formati
101 laureati in Scienze Motorie
che hanno acquisito la qualifi-
ca di “Esperto” e altri 180 han-
no aderito al bando di selezio-
ne. Nel progetto 2013-2014
saranno coinvolti direttamente
anche 6 studenti della laurea
specialistica in Scienze Moto-
rie dell’Università di Udine,
coordinati dal professor Clau-
dio Bardini, con il compito di
raccogliere ed elaborare gli in-
dicatori di valutazione per svi-
lupparne poi la tesi di laurea.
Voluto dalla Regione, il proget-
to viene realizzato con la colla-
borazione del Coni Fvg, l’Uffi -
cio Scolastico Regionale, la
Presidenza del Consiglio e il
Ministero della Salute.
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