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Prevenire il fenomeno del
bullismo formando gli inse-
gnanti. È l’obiettivo dell’isti-
tutoprofessionaleCeconi,re-
alizzato attraverso il corso
avanzato di prevenzione del
bullismocuratodall’universi-
tà di Udine con l’Associazio-
nenazionalecomuni italiani.
Cinquegliincontri,patrocina-
ti dal ministero dell’istruzio-
ne, al termine dei quali sarà
rilasciato un attestato finale.

Conoscere quindi il bulli-
smo per saperlo arginare.
Nontuttisannocheilfenome-
nononèdeclinatosoloalma-
schile,comesipotrebbeesse-
re portati a pensare. Esiste,
infatti, quella che in sociolo-
giaèdefinitalasindromedel-
l’aperegina.«Ilbullismoèun

fenomeno complesso che
coinvolge da vicino le scuole
italiane–precisaMariaTere-
sa Corso, vicario del dirigen-
tedelCeconi–.Percombatter-
lo si rende necessario pro-
muoverelaculturadellalega-
lità e del benessere attraver-
soglistrumentidellacomuni-
cazione diversificata rivolta
agli studenti e alle loro fami-
glie».

L’azione scolastica, svolta
di concerto con gli osservato-
ri regionali istituiti da cia-
scun Ufficio scolastico regio-
nale, avrà il compito di com-
battere e monitorare il bulli-
smo: un vero pericolo per gli
studenti più deboli, incapaci
di difendersi da un abuso di
potere subito dai compagni e

non solo. «Questo fenomeno
va combattuto – ha chiosato
Corso – e per farlo in modo
corretto ed efficace è indi-
spensabilechechideveinter-
venire dal punto di vista edu-
cativo sia preparato adegua-
tamente. Ecco perché il no-
stroistitutohainiziatounper-
corso di formazione dei do-
centiaffinchépossanoidenti-
ficareconserenitàeinmanie-
ra attendibile i fenomeni di
bullismorispetto a quelli che
possono essere intesi come
“giochi pesanti” nell’ambito
dellarealtàdellapropriaclas-
seesceglierecosì lestrategie
più adeguate per fronteggia-
re eventuali situazioni di ag-
gressività». (m.z.)
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