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Spalla destraRitaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

E stratto di erbe, di sto-
ria e di innovazione.

Questo è l’amaro “Cramâr”,
ideato, sperimentato e rea-
lizzatodaungruppodiricer-
catori del dipartimento di
scienze degli alimenti del-
l’Università di Udine.

Tenuto ieri pomeriggio a
“battesimo” alla Camera di
commercio udinese dal ret-
toreFurioHonselledalpre-
side della facoltà di agraria
Angelo Vianello, l’amaro
“Cramâr”, fatto con una de-
cinad’erbearomaticheead-
dolcitoconilmiele,evocala
dura vita, fatta di privazioni
e sacrifici, della gente della
montagna friulana.

«Cramârsignificamerciaioloambulan-
te. Deriva dal bavarese Kramer, mercan-
te, ma in Carnia si pronuncia cramâr, e
questa formula è mutuata dal ceco

Kramár», spiega Carla Da
Porto,docenteditecnologia
dellebevandealcolicheeco-
ordinatore del gruppo di la-
voro.

I“cramârs”, attivi dal XII
secolo fino a tutto l’Ottocen-
to, erano merciaioli ambu-
lanti, emigranti stagionali
chedaipaesidellaCarnia,a
piedi, raggiungevano la Ba-
viera, il Palatinato, la Fran-
conia,laSvevia...dove,dica-
sa in casa, vendevano le er-
be aromatiche e medicinali
eicompostidaloroprepara-
ti, certificati dalla facoltà di
medicina di Vienna.

Le stesse erbe che rendo-
nola Carniaun prezioso giacimento flori-
stico-vegetazionalee che, in una formula-
zione originale dell’ateneo friulano, si ri-
trovano nell’amaro che evoca quei primi
“naviganti” delle vie d’Europa.

C CARNIA. L’amaro attualmente non è
commercializzato perché, come spiega
Carla Da Porto, «si vuole riservare il nome
�Cramâr� alla bevanda di cui si
promuoverà la nascita di un disciplinare di
produzione per la tutela dell’origine

geografica delle materie prime e del luogo
di produzione». Come si è detto, le erbe
rendono la Carnia un prezioso giacimento
floristico-vegetazionale che, in una
formulazione originale dell’ateneo friulano,
si ritrovano proprio in questo amaro.
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Ecco l’amaro “Cramâr”  (Foto Anteprima)

Cramâr, l’amaro della Carnia

di CRISTINA BURCHERI


