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Ricerca dell'Università di Udine

Sclerosi e diabete
scoperta friulana

Studio sulle malattie autoimmuni
Udine aging, training and immobilità)

dell'università di Udine.
La ricerca «è stata condotta-

precisano Gri e Frossi - sul mo-
dello animale della sclerosi
multipla, ma lo stesso meccani-
smo di regolazione si può
estendere ad altre malattie au-
toimmuni, come l'artrite reu-
matoide, il diabete e il lupus
eritematoso, o ad altre patolo-
gie infiammatorie croniche co-
me, ad esempio, la celìachia».

Lo studio è la prosecuzione
della ricerca, pubblicata sulla
rivista Immunity nel novembre
2008, che ha consentito agli
stessi ricercatori udinesi di in-
dividuare il meccanismo mole-
colare che regola l'innesco del-

le risposte immu-
nitarie, ossia del-
le reazioni, scate-
nate dalle aller-
gie. «Tutti questi
risultati - dice
Pucillo mostra-
no che molti di-
sordini di natura
immunologica
sono riconducibi-

li ad un unico meccanismo di
interazione cellulare che, se al-
terato, è responsabile sia del-
l'insorgenza delle allergie, sia
delle malattie autoimmuni. Lo
stesso meccanismo, se mancan-
te, consente lo sviluppo e la
progressione del tumore».

Grazie a questi risultati rag-
giunti, «ora - conclude Pucillo-
uno studio più approfondito, da
parte del nostro gruppo o del-
l'intera comunità scientifica,
permetterà di definire meglio
strategie terapeutiche, attual-
mente in sperimentazione su
modelli animali, per il control-
lo della componente infiamma-
toria responsabile dell'inizio
delle patologie autoimmuni».

I ricercatori del gruppo di
Immunologia dell'Università
di Udine, in collaborazione con
l'Istituto tumori di Milano, han-
no scoperto uno dei meccani-
smi che stanno alla base del-
l'inizio delle malattie autoim-
muni, come la sclerosi multi-
pla, il diabete o l'artrite reuma-
toide. Inoltre, dall'assenza o
dal malfunzionamento di que-
sto stesso meccanismo nel caso
di malattie neoplastiche, i ri-
cercatori hanno dedotto come
il sistema immunitario potreb-
be essere direttamente coinvol-
to nello sviluppo e nella pro-
gressione dei tumori. Si tratta,
dunque, del pri-
mo, fondamenta-
le passo per il
proseguimento
degli studi verso
la definizione del-
le strategie tera-
peutiche per il
controllo delle
componenti in-
fiammatorie re-
sponsabili sia dell'inizio delle
patologie autoimmuni, sia del-
l'espansione tumorale, e che
sarebbero di fondamentale im-
portanza dal punto di vista del-
la prevenzione e cura di queste
malattie. Lo studio, pubblicato
sulla rivista Blood (http:
/lbloodjournaLhematologyli-
brary.org), è stato condotto
dalle ricercatrici Giorgia Gri e
Barbara Frossi del gruppo di
Immunologia dell'ateneo friu-
lano (http://groups.google.
it/group/the-pucillo-labora-
tory-group), diretto da Carlo
Pucillo, che opera nel diparti-
mento di Scienze e tecnologie
biomediche e nel Centro di ec-
cellenza Mati (Microgravità,

Le ricercatrici Giorgia Gri (a sinistra) e Barbara Frossi
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