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Caccia alle allergie
Importante scoperta del gruppo di immunologia dell'ateneo friulano

Sviluppare nuove stra-
tegie terapeutiche per le
allergie; indurre tolle-
ranza da parte dell'orga-
nismo verso i tessuti de-
gli organi trapiantati;
bloccare reazioni immu-
nitarie errate in malat-
tie quali il diabete 'o la
celiachia. Sarà da oggi
possibile farlo anche gra-
zie all'individuazione del
meccanismo molecolare

che regola l'inizio delle ri-
sposte immunitarie, ossia
delle reazioni scatenate
dalle allergie.

La scoperta è stata effet-
tuata da Giorgia Gri e Bar-
bara Frossi del gruppo di
Immunologia dell'ateneo di
Udine, diretto da Carlo
Pucillo, che opera nel di-
partimento di Scienze e tec-
nologie biomediche e nel
Centro di eccellenza Mati

(Microgravity, aging, trai-
ning and immobility) del-
l'Università di Udine, in
collaborazione con l'Istitu-
to dei tumori di Milano e
con il National Insitute of
health di Bethesda (Usa).
L'importante studio è sta-
to pubblicato su "Immuni-
ty", la maggiore rivista di
immunologia, tra le prin-
cipali in ambito biologico
(www.cellpress.com).

«Il sistema immunitario
- spiega Pucillo - non sol-
tanto è responsabile della
difesa dell'organismo dagli

attacchi dei patogeni, ma è
anche fortemente autore-
golato per evitare l'inizio di
reazioni lesive nei confron-
ti di organi vitali». Alcune
risposte immunitarie, mes-
se in atto dal sistema im-
munitario per proteggere
l'organismo quando ricono-
sce agenti estranei, «sono
inibite - spiega Pucillo - da
alcune cellule del sistema
immunitario dette "linfoci-
ti T regolatori?-. Il gruppo
di ricerca ha indagato pro-
prio la capacità di questi
"linfociti T regolatori" di in-
fluenzare le risposte au-

. toimmuni e di interagire
con le cellule responsabili

delle reazioni allergiche (i
mastociti).

In particolare «lo studio
- precisa Pucillo - ha per-
messo sia di individuare
il meccanismo molecola-
re alla base della regola-
zione, sia di rilevare un
nuovo ruolo dei mastoci-
ti. È emerso che essi, ol-
tre ad essere le cellule
"regolatrici" delle aller-
.gie, 'sono in grado a loro
volta di contribuire sia
allo sviluppo della tolle-
ranza, sia al controllo del-
le reazioni autoimmuni,
sia all'innesco delle rispo-
ste immunitarie verso
agenti patogeni-.


