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Counseling:
boom
per il corso

Le richieste sono state talmente
tante che il corso di perfeziona-
mento in counseling professio-
nale ha messo a disposizione
nuovi posti. Il percorso trienna-
le promosso dall’Aspic Fvg, dal-
la facoltà di Scienze della forma-
zione dell’Università di Udine e
dal Consorzio Friuli formazione
è già iniziato, ma per acconten-
tare tutti, ci si può ancora iscri-
vere. Il corso sarà presentato
giovedì alle 17.30 nella sede del
Consorzio in viale Palmanova
1/3. Il counselor è una figura a
metà tra psicologo e assistente
sociale, in grado di ascoltare i
problemi delle persone. Si tratta
quindi di una nuova opportuni-
tà professionale per tutti i diplo-
mati e i laureati in qualsiasi di-
sciplina. «Il counselor – spiega la
presidente dell’Aspic Fvg Anna
Degano - possiede la capacità di
ascoltare e relazionarsi con le
persone, offre la sua compren-
sione in momenti difficili come
un lutto, la perdita di un lavoro,
un amore finito, oppure anche
la scelta del proprio futuro. Aiu-
ta a fare chiarezza nelle decisio-
ni o situazioni negative». E’ una
figura professionale diversa dal-
lo psicologo e dallo psicotera-
peuta. Il corso si terrà nella sede
del Consorzio Friuli formazio-
ne, un week end al mese per un
totale di 450 ore, con tirocinio fi-
nale. Ai partecipanti che avran-
no superato gli esami sarà rila-
sciato il diploma di perfeziona-
mento in counseling professio-
nale, necessario per iscriversi al
registro e al coordinamento na-
zionale dei counselor professio-
nisti. L’Università di Udine rico-
nosce 27 crediti formativi per
l’intero triennio e l’ordine degli
assistenti sociali ne riconosce
25 per il primo anno.
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