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(T.G.)Una prova estrema ma an-
che medico-scientifica. È quella
che il 1. marzo vedrà protagonisti
7 apneisti di livello internazionale
impegnati nel lago inferiore di
Fusine al "Deep Inside Extreme
Ice" evento unico al mondo di
apnea in ipotermia organizzato da
Deep Inside Project con Apnea
Evolution di Marano. Sfruttando

il clima di una delle zone tra le più
fredde in Italia si svolgeranno
immersioni di apnea statica a 10
metri di profondità per il tempo
più lungo possibile e in apnea
dinamica su cavo orizzontale per
la distanza più lunga possibile.
Coinvolti 15 specialisti di sicurez-
za in acqua, tre paramedici e 20
operatori che dovranno dare rispo-

ste agli incidenti che possono
provocaremortalità in acqua fred-
da, seconda causa di decesso per i
ragazzi dai 4 ai 19 anni. «Le prove
si effettueranno in condizioni mai
provate prima al mondo - spiega
Alessandro Vergendo, presidente
di Apnea Evolution - ma ci sono
connotati di perfomance e divulga-
tivi del progetto di autoprotezione
e prevenzione degli incidenti in
acqua, protezione dell'ambiente
acquatico denominato "Il Mare
negli occhi del bambino e ragaz-
zo", sostenuto dalla Regione». Gli
atleti sono istruttori professionisti
di Apnea Academy, scuola per
l'apnea subacquea fondata dal plu-
ricampionemondiale Umberto Pe-
lizzari, provenienti da Italia, Gre-
cia e Croazia. I responsabili medi-
co scientifici saranno Denis Ce-
schia e Guglielmo Antonutto
dell'Università di Udine.

TARVISIO
In apnea sotto il ghiaccio del lago, evento unico al mondo
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