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UDINE. L’assessore regiona-
le alla Salute e Protezione socia-
le, Ezio Beltrame, € intervenuto
ieri alla presentazione del Cor-
50 universitario di perfeziona-
mentosul doping che sara attiva-
to dall'Universita degli Studi di
Udine dal prossimo 22 dicem-
bre. Beltrame ha ricerdato che
la lotta al doping coinvolge gli
aspetti relativi alla lealth sporti-
va, alla cultura dello sport e piil
in generale agli stili di vita. I
controllo sanitario e le norme
penali sono 1mportanti, ma da
sole non hastano per far fronte
ad un fenomeno che coinvolge
settori importanti dell'attivita
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«E ora pill informazione
per combattere il doping»

spertiva. Per questo motivo va
potenziata linformazione, con
particolare riguardo alle scuole
ealle societi sportive. Lassesso-
re ha ricordato il prezioso lavoe-
o svolto da diverse istituzion,
quali il Centro perlo studio, l'in-
formazione e la formazione sul
doping (Csifd) diretio dal profes-
sor Baraldo, situato pressoil cor-
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so di laurea in Scienze Motorie
di Gemona, il MisLab laborato-
rio «Mind in Sport+ che si trova
presso 1] Dipartimento di Psico-
logia dell'Universita di Trieste,
coordinato dal professor Agosti-
ni e infine 11 Centro regionale di
Medicina dello Sport, il cui refe-
renteéil dottorGombacei. Le at-
tivith condotte dai tre centri do-
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vrannoessere ulteriormente po-
tenziate e coordinate tra loro e
inquesta otticadilavoro sinergi-
co l'assessore Beltrame ha di-
chiarato che si sta predisponen-
do la delibera per Faccredita-
mento delle strutture pubbliche
e private che svolgono attivitd
certificata ai fini dell'attivita
sportiva agonistica. La delibera
prevedera tra le altre cose i re-
quisitidi qualita e nformatizza-
zionedeidatidisalutedegliatle-
ti, con listituzione di una vera e
propribanca dati regicnale, che
avra riflessi positivi per quanto
attiene le informazioni i carat-
tere epidemiologico-sanifario.
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