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RIVED’ ARCANORIiparte il progetto di salute sostenuto dal Comune in collaborazione con il Policlinico universitario di Udine |

Osteoporosi, test aprezzoridotto |

1128 per cento circa delle donne che erano gia state controllate in passato necessitava di cure |

Rive d'Arcano

Valutare la percentuale di pazienti affett: da osteo-
porosi ed offrire loro la possibilita di effettuare l'esa-
me di densitometria ossea nel proprio comune, ad un
prezzo ridotto grazie ad un contribute deliberato dal-
la giunta (15 euro per visita) a fronte dei 25 euro che
l'utente deve pagare al momento della effettuazione
dell'esame. Con quest presupposti, il Comune d1 Ri-
ve d'Arcano riprendera ad aprile 1l "Progetto Osteo-
porosi”, iniziativa patrocinata dalla medesima Ammi-
mstrazione civica in collaborazione con I'tquipe me-
dica di Federico Silvestri, specialista in endocrinolo-
gia ed ematologia del Policlinico Universitario di
Udine. Limziativa € aperta a tutte le donne in meno-
pausa residenti nel Comune, sia a quelle che necessi-
tano di una verifica periodica del loro stato patologi-
co, a quelle che eseguono 'esame per la prima volta.
Gl vomini invece, che hanno diritto all'effettuazione
dell'esame ma solo su consigho del medico curante,
sonoi diabetici e quelli affetti da patologie croniche o
1n terapia da farmaci (cortisonici) che causano la
malattia.

L'osteoporosi € una patologia che colpisce so-
prattutto le donne in menopausa, ma pure uomini,
sia pure n percentuale minore, che vivono condi-
zioni di salute particolari. Lo screening realizzato
nella precedente fase del progetto, aveva svelato
che il 17 per cento delle donne in menopausa (fra
quelle esaminate
ovviamente) sono
affette da "osteo-

L . porosi®, mentre
Inmanva ll[lle I'11 per cento lo
dopol’entrata  sono da “osteope-
. nia", una via di
n me,nopausa mezzo fra la "nor-

malita" ed "osteo-
porosi”, che co-
munque richiede
una forma di trattamento. A conti fatti dunque 1l
28 per cento delle donne esaminate di Rive d'Ar-
cano necessita di terapia, percentuale che sulla
materia si mantiene in linea con gli indicaton
forniti dalla letteratura nazionale (25-30 per cen-
to). Come in passato, l'esame con la relativa con-
sulenza specialistica, verra effettuata nell'ambu-
latorio medico di Rive d'Arcano in piazza I Mag-
gio. Le wisite si terranno I'11 ed il 13 aprile (dalle
15,30) ed il 18 aprile (dalle 9) negli ambulatori
medici del Comune, mentre le prenotazioni si
possono effettuare direttamente all'ufficio Segre-
teria del Comune (I piano) negli orari di apertura
al pubblico degli uffici comunali o telefonando dal
lunedi al venerdi (9 -12) al recapito telefonico
0432-809701. Ci si pud prenotare anche per trami-
te posta elettronica allindirizzo: (segreteria@
com-rive-d-arcano.regione.fvg.it). Si ricorda inol-
tre che l'effettuazione della visita dovra essere
accompagnata dagli esami compiuti in preceden-
za, nonché da eventuali radiografie della colonna

vertebrale.
Ivano Mattiussi
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