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Tre Scuole di specializzazione
che hanno preparato quasi 100
medici; oltre 340 pubblicazioni
scientifiche;5gruppidilavoroim-
pegnatinellacuraericercasuma-
lattiecardiovascolari,diabete,en-
docrinologia,epatologia,trapian-
ti di fegato e allergologia; oltre 80
sperimentazioni cliniche portate
atermine;piùdi1.200degenzee8
mila utenti di attività ambulato-
rialiperanno.Sonoquestiinume-
ri che descrivono l’intensa attivi-
tà di ricerca, didattica e assisten-
za della Clinica Medica dell’uni-
versitàdiUdinegiuntaaltraguar-
do dei primi vent’anni. Inaugura-
ta nell’ottobre 1990, nel 2007, con
l’unificazionedelPoliclinicoUni-
versitario a gestione diretta nel-
l’Aziendaospedaliero-universita-
ria, la Clinica Medica è entrata a
far parte, con funzione di guida e
coordinamen-
to, del Diparti-
mento assi-
stenziale inte-
grato di Medi-
cinainterna. Il
ventennale
della Clinica
sarà celebrato
nel convegno
“La Clinica Medica dell’universi-
tà di Udine, un percorso di
vent’anni tra ricerca, didattica e
assistenza”, in programma giove-
dì nella sala Anfiteatro, nel padi-
glione di ingresso dell’Ospedale
di Udine.

La Clinica Medica, negli anni,
hasviluppatolefunzionidirepar-
to,day-hospitaleambulatori,svol-
gendocostantementeattivitàdiri-
cercasudiversifronti.Conl’unifi-
cazionenell’Azienda,allaClinica
sonostatiassegnati ladirezionee
il coordinamento clinico, didatti-
co e scientifico del Dipartimento
assistenziale integrato di Medici-
na interna, in cui sono confluite
ancheledueStrutturecomplesse
di Medicina interna, la Struttura
complessa di Pronto soccorso e
Medicina d’urgenza, la Struttura
complessa di Endocrinologia e
Malattie metaboliche, la Clinica
psichiatrica e l’Istituto di Farma-
cologia clinica.

Un passaggio delicato, in cui
«alcune funzioni che avevano ca-
ratterizzatolastoriadellaClinica
Medica,rappresentandoneicapi-
saldi–ricordaildirettoreLeonar-
doAlbertoSechi-hannoaffronta-
toseriedifficoltàpergarantiregli
standard qualitativi e quantitati-
viabituali».L’auspiciooraè«che

unastrutturachehagarantitoper
vent’annialla comunità cittadina
e regionale un’attività clinica di
prim’ordine – continua Sechi -
possa continuare a operare con
continuità, mantenendo il soste-
gno alle proprie aree di eccellen-
za e perseguendo i propri obietti-
vi per garantire quel supporto al-
la didattica e alla ricerca che è
indispensabileperun’attivitàuni-
versitaria degna del proprio no-
me.Sarebbedavveroimbarazzan-
te, per una comunità che ha desi-
derato con gran forza l’università
e la facoltà di Medicina di Udine,
dover assistere al declino di una
dellerealtàpiùvalideequalifica-
te dell’ateneo».

L’elemento che ha più forte-
mente caratterizzato l’attività
ventennale della Clinica Medica
è stata la vocazione alla ricerca

scientifica, in-
dirizzataamol-
teplici settori,
secondol’origi-
nario disegno
del suo fonda-
tore, il profes-
sorEttoreBar-
toli. Inpartico-
lare, i settori

presentinella Clinica sono speci-
ficatamente dedicati a epatolo-
gia, nefrologia, diabete, atero-
trombosi, ipertensione arteriosa
emalattiecardiovascolari,gastro-
enterologia ed endoscopia dige-
stiva,reumatologia.Siècosìcosti-
tuita«unastrutturastraordinaria
–affermaSechi–siasottoilprofi-
lodellaqualitàdell’assistenzacli-
nica,siasottoquellodellaricerca
e della funzione didattica, punto
di riferimento territoriale per le
problematiche cliniche più com-
plesseeambienteidealeincuigli
studenti e i medici in formazione
specialistica possono trovare op-
portunità didattiche pratiche,
competenze cliniche diversifica-
te e motivazione allo studio».

«Tutto ciò – conclude Sechi –
nonsarebbe statopossibile senza
il contributo di tutti coloro, medi-
ci, specializzandi, studenti, infer-
mieri e operatori sanitari, ammi-
nistrativi e tecnici, che in questi
ventiannihannosaputointerpre-
tareal meglioil proprioruolo,so-
stenendouncaricodiresponsabi-
lità con senso di appartenenza e
rispetto dell’istituzione, vedendo
in essa l’ambito in cui trovare il
proprio equilibrio professionale
e la realizzazione delle proprie
ambizioni».

Giovedì in un convegno ci sarà la festa con bilanci e prospettive per la struttura
dell’ateneo che dal 2007 è stata unificata nell’Azienda ospedaliero-universitaria

«Più sostegno
a didattica
e ricerca»

Clinica Medica,
20 anni di crescita

Il direttore Sechi: ora evitare il
declino d’una realtà valida e qualificata

LaClinicaMedicadell’universitàdiUdinefaunbilanciodellasua
storiaeproponeleprospettivenellequalisidovràmuovere.Prospetti-
ve rese difficili, come si sa, dall’attuale complessa fase riguardante
tuttal’universitàitaliana.Proprioperquestoilconvegnoinprogram-
ma giovedì per il ventennale diventerà anche un’occasione in cui
ribadire questi concetti e invitare tutti a stringersi attorno a una
struttura valida e qualificata, come dice il suo direttore, professor
Leonardo Alberto Sechi, che è anche prorettore dell’ateneo friulano.
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Ildirettore Leonardo Alberto

Sechi e, a destra, tutto lo staff

della Clinica Medica

dell’università di Udine

Direttori. Ettore Bartoli
(1989-1999),GianfrancoFer-
raccioli(2000-2001),Leonar-
do Alberto Sechi (dal 2001)

Medici e ricercatori at-

tualmenteinservizio.Cri-
stiana Catena, Alessandro
Cavarape, Emanuela Cec-
chin, Gian Luca Colussi,
Sergio De Marchi, Debora
Donnini,EnricoMotz,Gior-
gio Soardo, Dario Sorrenti-
no, Pierluigi Toniutto.

Personale in servizio.

Caposala: 1. Personale in-
fermieristico: 21. Persona-
le di supporto: 11.

Attività di ricerca. Si è
articolata negli ambiti della
ricerca di base e clinica. In
entrambi i casi l’attività
scientifica è stata florida con
importanti risultati. Diretta
testimonianzane sono i più
di 340 contributi sulle rivi-
ste scientifiche di maggior
prestigio. Il numero totale
di pubblicazioni indicizza-
te prodotte è di 342 con un
ImpactFactor(rapportotra
numerodicitazionienume-
ro di articoli prodotti) com-
plessivo di 1755,58 e un Im-
pact Factor medio di 5,13.
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