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Il Gazzettino Udine Citta

11 9 e 10 febbrato si terra ad Udine, a Palazzo Kech-
ler, un impottante convegno, dal titolo "Il malato con
neoplasia dell'apparato muscolo-scheletrico: comples-
sita diagnostica-terapeutica-assistenziale”, con relato-
i di chiara fama scientifica, nazionale ed internazio-
nale Rivolto a medict ed infermueri del Nord-Est, il
seminario ¢ erganizzato congluntamente dal diparti-
mento di Oncologia dell’Azienda ospedahero-universi-
taria di Udine, dall'Ortopedia di Gorizia e dalla strut-
turz operativa dipartimentale sarcomi del Cro di
Aviano.

I lavori st terranno in memoria di Pacla Gonzato,
giovane ¢ brillante professionista ndinese, scomparsa
proprio un anno £&, alletd di 35 anni. Colpita sole pochn
mesi dopo essere diventata mamma da una rara forma
di tumore dell'osso, Paola ha affrontato un percorso di
gravissima sofferenza con enorme forza, coraggio, di-
gnita ed incrollabile speranza. Le neoplasie dell'appa-
rato muscolo-scheletrico sono un gruppe di patologie

g che comprendono sia t tumori primitivi dell'osso che
g quelli dei tessuti molli, come muscoh ed articolazioni.

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Tumori delle ossa, gli esperti del Nordest a convegno

Le ossa possono essere inoltre colpite da metastasi,

secondarie ad altri tipi di tumori, quali quelli della
mammella, del rene e del polmone. Una diagnosi tem-
pestiva e la corretta classificazione 1stologica sono
fondamentali per effettuare scelte terapeutiche appro-
priate, dalla sola chirurgia, alla combinazione di di-
vers trattamentl oncologic: (chirurgia, radioterapia,
chemmoterapia). A cid si associa un insieme di teraple
di supporto, da quelle antaigiche, per il controlle del
dolore intenso, che spesso accompagna alcuni di que-
sti tumon fin dallesordio, a quelle di riabilitazione
fisica, per un recupero della funzionalita.

La complessita del trattamento € tale da richiedere
elevate competenze specialistiche, unitgmente ad un
approceio multidisciplinare ed interprofessionale, che
sempre piil spesso si rivela 'arma vincente comtro i
tumori. Il convegne si pone una duplice finalith: guella
di approfondire, da un lato, le conoscenze sulla com-
plessita della malattia, alla luce delle nuove tecnologie

disponibnli, e dalialtro quella di sottolineare la com- g

plessita dell'assistenza al malato
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