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passa alla clinica universitaria
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CODROIPO L novita & stata introdotta da una settimanain base aun accordo sottoscritto tra I Azienda sanitaria tm'iloria]eeq_tglla ospedal iero-universitaria S Maria

Csm gestito dalla Clinica di

psichiatria

Balestrieri: «Un’esperienza innovativa che comportera vantaggi». Bacino d’utenza 50 mila abitanti

Colraine

Da una settimana il Centro di
salute mentale di Codroipo &
stato affidato alla Clinica di
psichiatria che fa capo al-
I'Azienda ospedaliero universi-
taria Santa Maria della Miseri-
cordia di Udine, diretta dal
professor Matteo Balestrieri.
Il Csm continua a far parte del
Dipartimento di salute menta-
le dell'Azienda territoriale del
Medio Friuli ma sara gestito in
maniera diversa rispetto al
passato, senza piu divisioni,
grazie a un'integrazione che
vede pochi esempi analoghi
anche in campo nazionale. Una
piccola rivoluzione.

L'intesa tra vertici del S.Ma-
ria e dell’Ass 4 é stata sotto-
scritta ed e entrata quindi nel-
la fase realizzativa una decina
di giorni fa. Per Codroipo que-
sto & un evento importante e lo
stesso Balestrieri ne mette in
luce le opportunita: «Si tratta
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di un'esperienza veramente in-
novativa che ha avuto un vasto
consenso e comportera dei
vantaggi per tutti».

La Clinica di psichiatria por-
tera in dote la propria ampia
esperienza nel trattamento

delle diverse patologie, soprat-
tutto di quelle ampiamente dif-
fuse come ansia, depressione,
disturbi dei comportamenti
alimentari, ma a sua volta avra
dei ritorni da questa esperien-
za "sul campo". Basti pensare

alla ricchezza di situazioni con
le quali potranno cimentarsi i
medici specializzandi che sa-
ranno abilitati a frequentare il
Csm o alla ricerca che si potra
intraprendere.

Il Csm ha sede in viale Duo-
do 82 e su esso gravita un ba-

cino d'utenza di circa 50 mila
abitanti. Attualmente 'apertu-
ra ne € garantita per 12 ore al
giorno, anche se (come per tut-
tii Csm), 'aspirazione sarebbe
quella di arrivare a un servizio
sulle 24 ore, quando le risorse
lo consentiranno.

Nel 2006, secondo I'ultimo
rapporto sul servizio sanitario
dell’Agenzia regionale alla Sa-
nita, il Centro per la salute
mentale di Codroipo, rispetto
alle attivita territoriali, ha avu-
to in carico 792 utenti per
13.102 contatti e 20.447 inter-
ventl.

La medesima pubblicazione
segnala che il 30.9 per cento
degli assistiti dal Dsm del-
I’Azienda Medio Friuli é costi-
tuito da nuovi utenti (in cresci-
ta dai 4949 del 2005 ai 5128 del
2006), e che la classe di eta
maggiormente rappresentata e
quella tra i 40 e i 49 anni (20.1
per cento), seguita dalla fascia
trai60ei69 (16.7) ei 30-39
anni (16.5).
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Ladepressione colpisce vasti strati della popolazione
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