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Taglio bassoRitaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Mangiare e bere bene
E ducareigiovanialbuonman-

giareealbuonbereè unode-
gliimpegnichesisonoassunti idiri-
gentidiSlowFood,damoltiannior-
mai impegnati nella valorizzazione
diquantodimegliooffrel’enogastro-
nomiaitalianaequelladelFriuliVe-
nezia Giulia in particolare. Così, an-
che quest’anno, assieme all’Univer-
sità di scienze gastronomiche, han-
no organizzato le “Settimane del gu-
sto”, che stanno vivendo le loro ulti-
me tre giornate: si concluderanno,
infatti, il 7 marzo.

Gli under 26 di tutto lo Stivale in
questigiornihannoavuto-el’avran-
nofinoadomenicaprossima-lapos-
sibilità di mangiare negli oltre 100

ristoranti che hanno aderito a que-
sta iniziativa a un prezzo speciale. I
locali del Friuli Venezia Giulia che
partecipanosono:AlCacciatoredel-
laSubida,Cormòns;CastellodiTrus-
sio - Aquila d’oro, Dolegna del Col-
lio;Làdi Petros,ColloredodiMonte
Albano. Per consultare l’elenco ag-
giornatointemporealedeiristoran-
tiaderenti,scoprireleproposteetro-
vare maggiori informazioni digita-
re: www.settimanedelgusto.it.

Le “Settimane del gusto” hanno
comeprincipale obiettivoquello far
conoscere ai giovani l’alta cucina,
troppo spesso vissuta come lontana
edifficiledasperimentare,e quindi
anche i grandi vini che l’accompa-
gnano. Questo impegno è reso anco-
ra più importante dal fatto che il
2009 è stato un anno molto difficile
per la ristorazione. Alla crisi econo-
mica si sono sommate, infatti, pole-
michechehannodipintoun’immagi-

ne fuorviante di ciò che in questi lo-
cali avviene. Roberto Burdese, pre-
sidente di Slow Food Italia, dice:
«Le “Settimane del gusto” sono in-
nanzitutto una grande occasione
perigiovani.Pernoil’educazioneal
gustosifainprimoluogoinfamiglia,
poi nelle mense scolastiche e, an-
che, nei ristoranti. L’esperienza di
conoscere l’alta cucina italiana può
lasciareilsegnosuquellechesaran-
nole scelte alimentari dellegenera-
zioni future».

Slow Food quindi, insieme ai ri-
storantichehannoaderito,vuolefor-
mare quelli che saranno i clienti di
domani e sviluppare in essi curiosi-
tà e passione, perché le “Settimane
del gusto” vogliono spingere i giova-
niaprovare,assaggiareeconoscere.
Senza timori e senza pregiudizi.

VITE & VINO
di MARIAROSA RIGOTTI

Grandi vini per piatti d’alta cucina
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