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Gambetts, da Imola agh Usa
«Dell’Italia m1 manca
il contatto con 1 pazienti»

La laurea honoris causa allo scienziato

«ILPROFESSOR Pierluigi Gambetti rappre-
senta un modello universale di scienziato e di
medico che, con i suoi studi, ha contribuito in
maniera determinante alla conoscenza dei
meccanismi di funzionamento, e quindi anche
di cura, di alcune delle pin gravi e diffuse
malattie del nostro tempo, come quella di
Alzheimer». Cosi il rettore dell’'Universita di
Udine, Alberto Felice De Toni, ha esordito,
lunedi 25 maggio, nella cerimonia di consegna
della laurea honoris causa in Medicina e
chirurgia assegnata al professionista di origini
imolesi che dal 1969 vive e lavora negli Stati
Uniti. Considerato punto di riferimento
internazionale nell’'ambito delle malattie
neurodegenerative e maestro di molti giovani
ricercatori, Gambetti, 80 anni, si e laureato a
pieni voti in Medicina e chirurgia
all’Universita di Bologna, dove ha anche
conseguito la specialita in Neurologia. Dal
1977 é professore di Neuropatologia alla Case
Western Reserve University di Cleveland
(Ohio, Stati Uniti). Per i suoi studi sulla
malattia di Alzheimer ha fatto parte del
National Alzheimer Disease and Related
Disorders Medical and Scientific Advisory
Board dal 1988 al 1994.

AUTORE di studi fondamentali sulle malattie
da prioni, identificando tra Ualtro U'Insonnia
fatale familiare e distinguendola dalla
malattia di Creutzfeldt-Fakob, ha fondato nel
1997 il National Prion Disease Pathology
Surveillance Center, la piu grande biobanca
del mondo di tessuti e altro materiale biologico
di pazienti affetti da demenza, del quale resta
direttore fino al 2014. Gambetti é stato
ispiratore e promotore di fondamentali
ricerche, effettuate anche in collaborazione con
il premio Nobel Stanley Prusiner, che hanno
consentito di dimostrare la trasmissibilita delle
malattie da prioni e scoprire nuove forme, sia
genetiche che sporadiche.

di CRISTINA DEGLIESPOSTI

PROFESSORE, che significa-

to ha questo riconoscimen-

to per lei?
«Va oltre la professione. Mi & sta-
to consegnato nell’ambito delle
iniziative legate alla Grande
guerra, dove combatterono an-
che mio padre, Carlo Gambetti,
medico ostetrico e quattro miei
zii. Uno di loro, Carlo Acquader-
ni, Medaglia d’argento al valore
militare, non torno».

Suo padre era medico: un

‘vizio’ di famiglia?
«Diciamo di si, si laureo sotto le
armi e anche per me ha significa-
to molto il servizio militare: fini-
ta Medicina, tra il 1960 e il
1961, fui mandato negli Alpini
a Merano, in un ospedale da
campo. Facevo un po’ di tutto,
compreso il medico di base. Im-
parai tutto quello che all'univer-
sita non insegnano».

Come é arrivato alla Neu-

rologia?

«Quando, dopo la laurea, ci fu
da scegliere la specializzazione i
miei genitori spinsero per la Psi-
chiatria clinica, perché lavorassi
in uno dei tre ospedali imolesi
dell’epoca. All’epoca Psichiatria
era accorpata alla clinica neuro-
logica e stavo aspettando in bi-
blioteca il mio turno per sostene-
re il colloquio con il direttore
quando incontrai un docente
che mi chiese: «Non ti piacereb-
be fare ricerca?». Era Elio Luga-
resi (neurologo e futuro diretto-
re della clinica, ndr). Mi piacque
subiton.

Come arrivo all’estero?
«Lugaresi mi spinse prima ad
andare ad Anversa, in Belgio.
Una volta la mi resi conto che
per imparare ancora dovevo an-
dare negli Stati Uniti e oltre
oceano rimasi folgorato dalla di-
sponibilita di risorse economi-
che nella ricerca e dalla possibili-
ta di relazionarmi continuamen-

te con luminari».

Non ha mai tentato di rien-

trare in ltalia?
«Certo, all'inizio. Negli Stati
Uniti avevo incontrato quella
che sarebbe diventata mia mo-
glie, una neurochimica argenti-
na ma con padre italiano. Vole-
vamo trasferirci ma c’era troppa
differenza tra quello che all’epo-
ca mi offriva I'universita italia-
na rispetto a quella americana.
E stavamo mettendo su famiglia
(hanno due figlie, ndr)».

E cambiato qualcosa daal-

lora?
«La differenza tra gli States e
I'Europa si & enormemente ri-
dotta. Conosco ricercatori in Ita-
lia che, oggi, possono contare su
pit fondi di me. Il cammino
dell’Italia, pero, ¢ ancora molto
lungo e la chiave fondamentale
¢ la meritocrazia».

In ltalia ci sono molte resi-

stenze a inserire criteri di

valutazione nella scuola...
«Negli Stati Uniti ¢ la regola
che alle superiori e all'universi-
ta siano gli studenti a dare il vo-
to ai docenti. E il posto fisso pra-
ticamente non esiste. I fondi per
la ricerca non vengono assegna-
tia pioggia ma secondo un siste-
ma per cui il finanziamento &
sempre adeguato a coprire tutto
il progetto e I'istituto che lo pro-
pone ottiene un 50 per cento in
piu per la sua attivita»,

Ache runl‘o é oggi laricer-

ca sulle malattie da prioni

come |’Alzheimer?
«Il problema oggi & che non c’¢
ancora un modello unitario in
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grado di spiegare come inizia la
malattia. E tre sono i settori su
cui agire: costruzione di un mo-
dello, diagnosi precoce e tratta-
mento. Sappiamo che ¢’¢ un las-
so di tempo, una sorta di latenza
da quando la malattia appare e
quando diventa sintomatica
creando danni. Va sfruttato
quell’intervallo perché ad oggi
correggere i danni & impossibi-
le».

Meglio non creare false il-

lusioni?
«Anche a me piacerebbe moltis-
simo trovare la ‘cura’ e in passa-
to c’e stata grande euforia sui
trattamenti, ma dobbiamo atte-

nerci alla realta. Se pud servire
(e ride, ndr), sappiamo che i dan-
ni cognitivi sono piu ritardati
nei soggetti che parlano piu lin-
gue».

Le manca I'ltalia?
«Moltissimo. Mi manca soprat-
tutto il contatto con altre perso-
ne che condividono lo stesso re-
troterra culturale, la stessa lin-
gua ed esperienze. Mi manca in-
fatti fare il medico semplice, il
linguaggio diretto con i pazien-
ti. Di recente ho fatto un viag-
gio in Iran organizzato da un
gruppo di imolesi: con loro ho
imparato molto sull'Tran, ma an-
cor di pit sull’Italia che seguo
sempre su internet».

Quando ci fu da
sceghere la specializzazione
1 miel genitori Spinsero

UNA VITA PER LA RICERCA

GAMBETTI E" PUNTO DI RIFERIMENTO INTERNAZIONALE
NELL'AMBITO DELLE PATOLOGIE NEURODEGENERATIVE.

E’ AUTORE DI STUDI FONDAMENTALI SULLE MALATTIE DA PRIONI

per la Psichiatria clinica,
perché lavorasst in uno
dei tre ospedaly imolest
dell’epoca

Volevamo tornare,
ma cera troppa differenza
tra quello che all’epoca
mi offriva
lurniversita italiana
rispetto
a quella americana

C’2 un lasso di tempo
da quando I’Alzheimer
appare e quando drventa
SINLOMALICO.

Va sfruttato quell'mtervallo

perché a 0ggL correggere
1 danm é impossibile
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Il professor Pierluigi -
_ . = din Gambetti, 80 anni, durante
N R | la cerimonia di consegna
) della Laurea honoris causa
in Medicina.

Sotto, con Elio Lugaresi
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