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Le Frecce Tricolori sposano la causa di Telethon. I piloti della pattuglia

acrobatica di Rivolto sono pronti a scendere sul tracciato della Staffetta 24 per

un’ora che da 16 anni raccoglie fondi per la ricerca scientifica contro le malattie

genetiche.

Appuntamento venerdì 12 e sabato 13 dicembre per la corsa della solidarietà

che conta già 250 squadre iscritte, un dato che fa prevedere al Comitato

Udinese Staffette Telethon il bis del primato del 2013 (con 263 team al via, per

un totale di oltre 6.000 podisti) e raggiungere la cifra record di 300 formazioni.

Le iscrizioni – soltanto online sul sito www.telethonudine.it – sono aperte fino a

venerdì 5 dicembre.

Da quest’anno si può aderire alla manifestazione anche senza una gruppo di

riferimento: chiunque voglia correre potrà inserire la propria candidatura
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Anche i piloti delle Frecce Tricolori
corrono per Telethon 2014
Le Frecce Tricolori sposano la causa di Telethon. I piloti della pattuglia
acrobatica di Rivolto sono pronti a scendere sul tracciato della Staffetta
24 per un’ora che da 16 anni raccoglie fondi per la ricerca
di Michela Zanutto
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nell’apposita sezione del sito “Atleti in cerca di squadra” e sarà contattato dai

team che cercano frazionisti per completare la loro formazione. E poi, tutti nel

cuore di Udine per correre al fianco delle Frecce Tricolori.

L’intera formazione partecipa alla prima frazione della corsa, per poi proseguire

l’impegno con la squadra della Pan nell’arco delle 24 ore. Un appoggio

importante che segna il passaggio di consegne con il testimonial 2013, Mauro

Ferrari, anche lui al via della corsa fra pochi giorni. Lo scienziato friulano,

assieme alla moglie, volerà a Udine dal Texas, dove è presidente e direttore

esecutivo del Methodist Research Institute di Houston.

Il percorso ricalca esattamente quello della passata edizione che aveva riscosso

apprezzamenti da parte dei podisti ma anche dei “tifosi”, dal momento che

l’anello attraversa il cuore pulsante della città. Confermata via Mercatovecchio,

che sarà punto di partenza e arrivo, il tracciato prosegue in via Sarpi, via

Valvason, via Zanon (pista ciclabile), via Poscolle (nel tratto compreso tra via

Zanon, via del Gelso e via Canciani), via Cavour e piazza Libertà.

Il Villaggio Telethon, invece, dove gli atleti potranno trovare tutti i servizi di

accoglienza (ristoro, zona squadre, docce, cambio), sarà allestito in piazza

Primo maggio. Accanto alla 24 per un’ora non mancherà la Staffetta Giovani che,

per l’edizione 2014, si correrà nella mattinata di sabato 13 dicembre. I ragazzi si

passeranno il testimone dopo aver completato un giro del tracciato ufficiale (con

partenza da piazza Libertà).

Grazie all’impegno dell’Ufficio scolastico per l’Educazione fisica e sportiva di

Udine, coordinato dal professor Claudio Bardini, sono pronti a scendere in pista

gli studenti delle scuole medie e superiori dell’intera regione. Per garantire la

perfetta riuscita della due giorni all’insegna della corsa, è indispensabile il

sostegno dei volontari. Per questo motivo, il comitato lancia un appello a

chiunque desideri dare il proprio contributo. Per presentare la propria

candidatura si può scrivere a comitato@telethonudine.it.

Tante le iniziative che affiancano la Staffetta di quest’anno, tra questi anche

“Energetica della corsa” e porta la firma dei professori Stefano Lazzer e Nicola

Giovanelli del Dipartimento di scienze mediche e biologiche del corso di laurea

in scienze motorie dell’università di Udine. Gli atleti al via avranno la possibilità di

misurare il loro costo energetico, cioè la quantità di energia consumata per

percorrere una distanza di riferimento.

Conoscere il dato permette di migliorare le performance attraverso un

allenamento specifico. Chi desidera partecipare al test può già inviare la propria

adesione a physiolab@uniud.it o consultare la pagina

www.facebook.com/physiolabud.
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