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Vale a dire che in breve, grazie a un con-
tributodelMinisterodellaSalute,chequest'
anno si sommerà a quello erogato dalla Re-
gione, il numero verde 800838800 potrebbe
servirenonpiùlasolautenzaregionale,ben-
sì chiamare attorno a sé sportivi dell'Italia
intera.IlCentro,cosìcomeilnumeroverde,
èfruttodeglisforziedegliingegnidelperso-
naledocentediScienzemotorie, in partico-
lar modo del farmacologo professor Massi-
mo Baraldo, che ieri mattina ha approfitta-
to della cerimonia d'apertura dell'anno ac-
cademico2008/09perannunciarelarilevan-
te novità. “Se conosci il doping lo eviti. Il
doping nuoce alla salute”. Questo l'efficace
slogan scelto per promuovere l'uso del nu-
meroverdealquale,finoaoggi,sisonorivol-
te le persone più disparate. Dalle mamme

di sportivi
in erba, in-
teressate a
informa-
zioni far-
macologi-
che sui ge-
neris, vale

adire, peresempio,cosafareper«tirareun
po’su» figli particolarmente stanchi, agli
amatorichedomandanoinvecespiegazioni
specifiche su tale o talaltro farmaco. A illu-
strarel'importanza del servizio, cheè attivo
dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 18, è stato
ieri lo stesso Baraldo: «Va sottolineato che
il problema del doping non riguarda solo i
professionisti–hadettoildocente-,cheper
altrosonocontrollatieseguitidaunproprio
staffmedico,maanche(pernondiresoprat-
tutto) coloro che praticano sport a livello
amatoriale e che dunque spesso assumono
sostanze senza conoscerne nel dettaglio ef-
fetti collaterali e controindicazioni». E'
quindiaquestiultimichesirivolgeinparti-
colare “Infodoping” garantendo, come det-
to, anonimatoe gratuità. Prestoanche fuori
dallaRegione.«Graziealcontributocheciè
stato concesso dal Ministero della Salute –
haannunciatoBaraldo–cercheremoinfatti
di rendere il servizio nazionale». Sarà l'en-
nesimo modo per tenere alta l'attenzione
suldoping,unacattivapraticachecomedet-
to è diffusa anche tra i non professionisti e
che recentemente è sempre più oggetto di
studio e interesse, basti un dato: l'anno pas-
satoaGemonasonostatiben25iragazziche
si sono laureati in Scienze motore con una
tesiche trattava propriodi aspetti legati all'
uso di sostanze dopanti.

Maura Delle Case

Primo bilancio del servizio avviato dal Corso di laurea in Scienze Motorie. Già molte le telefonate: non solo di sportivi, ma anche di mamme degli atleti

Lotta al doping, a Gemona è attivo il numero verde
Informazioni sui farmaci all’800-838800. E ora si punta ad ampliare la linea a tutt’Italia

Le matricole presenti ieri all’inaugurazione dell’anno a Scienze motorie (Foto Anteprima)

GEMONA.Daun'iniziativasperimentale,na-
ta qualche anno fa e vissuta per lo più sottotrac-
cia, oggi “Infodoping”, il numero verde figlio
del“Centroperlostudio, l'informazioneelafor-
mazione sul doping” che ha sede a Gemona nel-
laCasadellostudente(asuavoltasededelCdldi
Scienze motorie), punta alla ribalta nazionale.

Sono soprattutto
i non professionisti

a cercare un “aiuto”


