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+Nelle scuole di San Ylto lezione antkloping con i campioni
Nasce all'insegna dello slo-

gan "Nessuna scorciatoia" il
progetto di prevenzione sul do-
ping, rivolto agli studenti delle
scuole secondarie di primo e
secondo grado delle province di
Pordenone e Udine che vede
coinvolti come testimoniai d'ec-
cezione i campioni Chiara Cai-
nero, Andrea Magro, Alessan-
dro Zampa e Rosanna Menazzi,
L'iniziativa è promossa dal
Centro per lo studio, l'informa-

zione e la formazione, sul do-
ping (Csifd) dell'Università di
Udine. I prossimi appuntamen-
ti in programma si terranno a
San Vito al Tagliamento, oggi
dalle 9.15 alle 10.45, nell'aula
magna dell'ltc Sarpi in via Bri-
gata Osoppo, e dalle 11.15 alle
12.45 nell'aula magna del liceo
Le Filandiere in via Patriarca-
to. Gli studenti ascolteranno le
testimonianze di Andrea Ma-
gro, commissario tecnico della

nazionale di scherma e pluri-
rnedagliato olimpico, di Ales-
sandro Zampa, allenatore dei
portieri e già allenatore del-
l'Udinese, e di Rosanna Menaz-
zi, membro del team "Basket e
non solo" e campionessa italia-
na a squadre di handbike.

"L'obiettivo dell'iniziativa -
spiega il direttore del Csifd,
Massimo Baraldo - è promuove-
re comportamenti e stili di vita
salutari, informando e sensibi-

Iizzando la popolazione scolasti-
ca alle problematiche del do-
ping e attuando quindi un'opera
di prevenzione". Nel progetto
"Nessuna scorciatoia", cui col-
labora Claudio Bardini, docente
del corso di laurea in Scienze
motorie dell'Ateneo friulano,
sono coinvolti i primi 20 miglio-
ri corsisti del "Corso universi-
tario di perfezionamento sul do-
'ping", primo del genere in re-
gione e in Italia.


